Venha conhecer

Cabeceiras de Basto

Com os cinco sentidos!




Presidente da Cdmara Municipal de Cabeceiras de Basto
Mosteiro de S. Miguel de Refojos

A Histéria do Basto

Lenda do Basto

Casa do Tempo

Museu das Terras de Basto

e Nicleo Ferrovidrio de Arco de Badlhe

Nicleo de Arte Sacra

Casa da L3 e Casa do P3o

Trilhos Pedestres

Desporto, Lazer, Tempos Livres

Centro Hipico de Cabeceiras de Basto

Pista de Pesca Desportiva de Cavez

Centro de Educacao Ambiental de Vinha de Mouros
Gastronomia e outros Sabores

Festas e Tradicdes

Artesanato

Mapa desdobravel

Localizagdo e Alojamento Turistico

Contactos Uteis

Edicgo Municipio de Cabeceiras de Basto
Coordenagdo Municipio de Cabeceiras de Basto
Recolha e organizagdo de informagdo Fatima Oliveira
Projecto gréfico Tamanho Real, Lda
Tiragem 10.000 unidades
Fotografia Arquivos do Municipio de Cabeceiras de Basto
Data Junho de 2017

Ouvir

Sentir

Saborear




?3\(@6"‘0 Edific,, o ?a\(\ménio Natu@;, gauipamentog pcodutos Locajs cestes € T radimes

Modo de Usar

A C3mara Municipal de Cabeceiras de Basto pretende, com este Guia
Turistico, apresentar aquilo que de mais significativo o nosso concelho
tem para oferecer.

Dividido em 5 dreas, cada drea um sentido, este quia vai ajuda-lo a (re)
descobrir, pouco a pouco, o que esta terra reserva através dos seus
cinco sentidos.

Estamos certos de que aqui os reencontrard, com muitas razdes para se
sentir satisfeito e com desejo de voltar.

No final deste guia encontra informagdes Gteis que pode complementar
com informagdo solicitada na Casa do Tempo.

Venha despertar os seus sentidos...






Mensagem do Presidente

Em Cabeceiras de Basto o verde exuberante é toldado por rios
e ribeiras que se deixam escutar. Um lugar onde o sossego e
a aventura andam de m3os dadas, onde a monumentalidade,
a historia e as lendas marcaram a vivéncia das nossas gentes.
As pessoas, as paisagens naturais de beleza impar, aliadas aos
costumes e tradicdes e a gastronomia, fazem de Cabeceiras de
Basto um concelho de exceléncia e verdadeiramente hospitaleiro.
Os monumentos historicos, a etnografia, os costumes e as tra-
di¢des bem visiveis nas 12 frequesias (Abadim, Basto, Bucos,
Cavez, Faia, Pedraca, Riodouro e Cabeceiras de Basto, Alvite e
Passos; Arco de Badlhe e Vila Nune; Gondiges e Vilar de Cunhas;
Refojos de Basto, Outeiro e Painzela) sdo uma marca indelével
no nosso concelho que se estende por uma area de 241 km.

O patrimdnio edificado e arqueoldgico em Cabeceiras de Basto
€ muito rico e bastante diversificado.

Um passeio pelo concelho leva-nos numa viagem através do
tempo, 3s pontes medievais de Cavez e Painzela, aos pelouri-
nhos de Abadim e Refojos, ao fojo do lobo da Uz, as inlimeras
capelas e casas senhoriais existentes e a todo um conjunto de
monumentos de grande valor cultural e patrimonial, de que é
expoente maximo o Mosteiro de S. Miguel de Refojos, verda-
deiro ex-libris de Cabeceiras de Basto.

A historia e a lenda do Basto fundem-se e cruzam-se no tempo,
personificando a raca e a alma das gentes de Basto. E neste
querreiro lusitano que os Cabeceirenses se reveem.

A oferta é extraordinaria e para todos os gostos. Um concelho
para descobrir, desfrutar e dequstar. Visite Cabeceiras de Basto
e deixe-se inebriar por todo este encanto natural.

Francisco Luis Teixeira Alves
Presidente da Cdmara Municipal de Cabeceiras de Basto







Mosteiro de S. Miguel de Refojos

Beleza, grandiosidade e tranquilidade caracterizam este local escolhido pelos monges para
erguer o Mosteiro de S. Miguel de Refojos. Com casa-mae no Mosteiro de S. Martinho de
Tib3es, Braga, os Beneditinos instalaram-se em Refojos para viver em refigio, dedicando-se
3 oracdo e 3 meditagdo. Perde-se no tempo a histéria da fundacdo do Mosteiro, atribuida
para uns a Herminio Fafes, para outros, a Gomes Soeiro. Certo, € que o Mosteiro existia j&
em principios do Séc.Xll e beneficiava de avultadas rendas.

a igreja do Convento, de estilo barroco, reconstruida em 1755, salientamos:

hada, do lado direito e do lado esquerdo, estdo colocadas estdtuas, em
tamanho natural,_do fundador da ordem de S. Bento de NUrcia e de sua irm3 Sta.
Escolastica;
- Figuras demoniacas, méscaras, ta onhecidas por carrancas, colocadas dos
dois lados interiores, logo a sequir 3 entrada da igrejs;
- Org3o duplo nas laterais, sendo um deles mudo; dois polpitos em castanho parcial-
mente dourados;

- Capela do Santissimo Sacramento, em castanho pintado dourado; altar-mor em talha
dourada;

- Coro alto constituido por quarenta e cinco assentos em forma de U.

Com a extin¢do das Ordens Religiosas, em 1834, os Beneditinos foram obrigados a abandonar
este Mosteiro.

Este monumento estd classificado como Imovel de Interesse Piblico (Decreto n? 23 011,0G
197, de 31 de Agosto de 1933).
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A Historia do Basto

Representa um Guerreiro Lusitano que & uma das varias estatuas

jacentes que apareceram na Galiza e que eram colocadas sobre as

sepulturas de alguns desses guerreiros herois e endeusados.

Estes monumentos datam da época anterior & vinda dos romanos,

presumivelmente do Séc. | a.c. '
Talhada em granito, de arte rude e de forte compleicdo fisica, 3
semelhanca de todas as outras, veste tGnica ou sagun, cingida por
cinturdo de onde pendem embainhados o punhal e a espada.

O escudo, pequeno e redondo, é centrado no abdomen.

A estdtua do Basto ndo se encontra hoje como primitivamente. Foi
modificada primeiro em 1612 e posteriormente em 1892. Acrescenta-
ram-lhe uma cabeca com barretina e fartos bigodes (era uma estatua
acéfala como a maior parte das existentes), calcaram-na com meias
e botas, pintaram-na e no peito e no escudo gravaram-lhe uma le-
genda:“PONTE DE S. MIGUEL DE REFOYOS 1612”. Atualmente “O Bas-
to” perdeu muito da sua simbologia primitiva, personificando a raca
das gentes da regido, a sua alma e as suas tradicGes. E nele que os
habitantes de Cabeceiras reveem a sua coragem e a sua honradez.

-~ “Até ali, por S. Miguel, até ali, basto eu!”



Lenda do Basto

O Império Visigodo ndo resistiu aos ataques
dos Mouros comandados por Tarik. Espalhando
o terror, estes avancaram “avidos de gloria”,
através da Galiza. Os ecos dos seus ataques
chegaram ao Mosteiro de S. Miguel de Refojos.
Preparam-se para a defesa com uma centdria de
servos e homens de armas, comandados por D.
Gelmiro, o venerado abade do Mosteiro.
Hermigio Romarigues, parente do fundador do
Mosteiro, era o guerreiro-monge que mais se
destacava pelo seu porte avantajado de grandes
e possantes membros e com o rosto retalhado
por mil golpes das escaramugas passadas.
Postado junto 3 ponte que dava acesso ao Mos-
teiro, ao aproximar das tropas de Tarik esten-
deu a m3o possante, assegurando:

“- Até ali, por S. Miguel, até ali, basto eu!”

E bastou! Trés vezes arremeteram os mouros
contra as débeis defesas do Mosteiro. Mas por
trés vezes foram repelidos pela espada de Her-
migio Romarigues. A ponte sobre a ribeira ficou
atulhada de corpos e os chefes infiéis tiveram
de tratar com D. Gelmiro de igual para igual,
gorando-se, deste modo, a suposta inten¢do de
arrasarem o Mosteiro e decapitarem os monges.
Posteriormente o monge-guerreiro ter-se-3 in-
tegrado no reduto cristdo situado nas Astdrias,
de onde irradiava ja a Reconquista a partir de
Covadonga, sob o comando de Pelagio.
Hermigio Romarigues “O Basto” foi imortaliza-
do através da estatua que erigiram em sua ho-

m em, como reconhecimento pelos servicos
prestados a-El-Rei Pelagio.
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\\
\

Ver




e

[




Casa do Tempo

A Casa do Tempo é um espaco contempordneo que nasceu de uma interven¢do nas antigas
Casas dos Caseiros da Quinta do Mosteiro, e permite a quem a visita obter informacdo tu-
ristica e histérica sobre o concelho.

Este centro interpretativo € um excelente cartdo de visita, pois divulga os nossos produtos
locais, 0 nosso artesanato, a nossa gastronomia, 0 Nosso patriménio natural, nomeadamente a
fauna e a flora, os trilhos pedestres, os nossos equipamentos culturais, desportivos e de lazer.
Os espacos que a compdem, aliados &s novas tecnologias, procuraram valorizar e promover
as tradicoes, os usos, os costumes e as gentes da nossa terra através da recriagdo ao vivo de
cenas do quotidiano, da vivéncia e dos trabalhos agricolas de forma a perpetuar na membria
a nossa historia.

A Casa do Tempo apresenta um vasto programa turistico cultural que permite que escolas,
institui¢des diversas e grupos particulares agendem as suas visitas quiadas.

Venha conhecer o riquissimo patriménio natural e cultural de Cabeceiras de Basto!
Conhecer é lembrar!

Roteiro de Cabeceiras de Basto
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Museu das Terras de Basto - Antiga Estacdo Ferroviaria de Arco de Bailhe




Museu das Terras de Basto

O Museu das Terras de Basto € um museu da Cadmara Municipal
de Cabeceiras de Basto que possui quatro nicleos: Nicleo Ferro-
vidrio de Arco de Badlhe, o Nicleo de Arte Sacra, a Casa da L3
e a Casa do P3o.

Ndcleo Ferrovidrio de Arco de Ballhe

O Nocleo Ferrovidrio encontra-se instalado na antiga estagdo ferro-
vidria de Arco de Badlhe, término da Linha do Tdmega, que encerrou
em 1990.

A rececdo do Museu € a propria entrada da estacdo onde o visitante
terd acesso a toda a informacdo dos servigos.

Os diferentes espagos tém exposto material associado & vida da esta-
¢30 com vista a perpetuar a sua memoria até as geragdes mais recen-
tes e aos visitantes do nosso concelho.

Ao longo do ano, existem exposicdes cuja tematica € invariavelmente
o riquissimo universo ferrovidrio.

No Nicleo Ferroviario também se localiza o Centro de Documentagdo
do Museu, onde se podem consultar livros, fotografias e periddicos
relacionados com a histéria e a vida do concelho.

Viajar no Nicleo Ferroviério & ter a possibilidade de descobrir, tal como
ler Camilo Castelo Branco nos bancos da carruagem inglesa de 1876...

6\6593‘50 para desCob ) o cea\ de D. Ca,[OS 4
s -
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Incredulidade de S. Tomé, com S. Domingos de Gusmao Orante (c.1600) — dleo sobre tels, Francisco Correia




Nicleo de Arte Sacra

Este Ndcleo de Arte Sacra nasce de um projeto de conhecimento do
Patrimonio existente nos espacos, ja desafetados do culto, do antigo
Mosteiro de S. Miguel de Refojos, sacristia, ante sacristia, corredo-
res, & datado do séc. XVII.

A arquitetura de todo o espaco musealizado é de extraordinria
qualidade, beleza e equilibrio.

A leitura integrada dos dleos sobre tela permitiu a identificagdo do
autor - Francisco Correia, autor de c.1600/ Maneirismo - descoberta
cientifica que coloca Cabeceiras de Basto no Roteiro Cultural obriga-
torio para apreender o Maneirismo e as fortes influéncias de Giorgio
Vasari, precursor do Maneirismo e dos seus melhores sequidores em
Lisboa como Francisco Venegas e Diogo Teixeira.

A apreciagdo da linguagem escultdrica é um desafio irrecusavel, pela
qualidade e particularidade. O Nicleo apresenta trés areas de visita:
Pintura, Escultura - de madeira e granito - e Arquitetura.

R qeﬁ‘ da Ex peqage\
o

Escultura da Santissima Trindade
como Trono da Graga, Periodo Maneirista




Casa da L3

Casa do P3o




Casa da L3

A Casa da L3 é um espaco que mantém vivo
o artesanato local, nomeadamente a arte de
trabalhar a (3.

Neste espago, os visitantes poderdo obter
informacgao historica e inteirar-se dos varios
processos e utensilios usados na arte de tra-
balhar a |3, desde a tosquia da ovelha até 3
peca final.

Durante a visita 8 Casa da L3, também po-
derd ver e adquirir um conjunto de pegas de
linha contemporanes, feitas em (3, desenha-
da pela estilista Helena Cardoso a convite da
Camara Municipal de Cabeceiras de Basto.

Casa do P3o

A Casa do P3o é um espaco que valoriza e
promove a identidade do povo de Cabeceiras
de Basto através da reconstituicdo do antigo
ciclo tradicional subjacente ao fabrico do p3o.
Na Casa do P3o os visitantes podem obter
informagdo historica e encontrar os varios
utensilios relacionados com o fabrico do p3o.
No final de cada visita assiste-se 3 cozedura
do p3o e prova do mesmo.

Roteiro de Cabeceiras de Basto | 17
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Trilhos Pedestres

Trilho do Alto dos Espordes

Percurso que se inicia e termina em Magusteiro, na fre-
quesia de Riodouro. Trata-se de um percurso com sec¢oes
bastante expostas ao sol. Mercé do seu tracado este trilho
oferece uma perspetiva muito bela de todo o Vale da Ri-
beira de Riodouro.

Distancia - aproximadamente 8km | Dificuldade - média

Trilho da Ribeira de Cavez

O Trilho da Ribeira de Cavez inicia-se na aldeia de Vilela,
junto ao cemitério, e seque no Caminho Municipal cerca de
4oom até virar 3 esquerda numa calcada que desce até &
Ribeira de Cavez. A partir daqui o percurso é feito ao longo
da levada até  aldeia da Reborica, sendo possivel admirar
a paisagem, alguns moinhos de agua e aproveitar a frescura
proporcionada pela abundancia de vegetacdo. Apds passar
3 Reborica, atravessa-se novamente a Ribeira de Cavez e o
percurso assume numa fase inicial uma subida suave e pos-
teriormente mais ingreme até 3s portas de Vilela. Ao longo
desta subida & possivel observar do outro lado da ribeira
todo o perfil da levada.

Ja na aldeia de Vilela destaca-se a arquitetura tipica das
habitacdes, os espigueiros e os moinhos, sendo frequente
a presenca curiosa do gado a deambular pelas ruas da
povoacdo. Esta rota desenvolve-se em redor da Ribeira de
Cavez, elemento natural e central deste trilho.

Distancia - aproximadamente 10,5km | Dificuldade - média

Trilho de Torrinheiras

O Trilho tem inicio na aldeia das Torrinheiras a uma cota de
1020m, tornado-a na mais alta povoagdo do concelho de Ca-
beceiras de Basto. Esta aldeia tem como pontos de interesse
o conjunto antigo de casas de lavrador, a Capela da Sr2
dos Remédios e os cruzeiros, um dos quais assume maior
destaque pela imagem de Cristo em alto relevo. Saindo de
Torrinheiras, o trajeto sobe ligeiramente até chegar a uma
cancela (muito obrigado por a ter fechado!) e seque em
direcdo aos Marcos do Touro, que fazem a divisdo adminis-
trativa de concelho e distrito desde a idade média. A par-
tir deste local é possivel observar no horizonte a Serra do
Gerés. O percurso sobe a meia encosta até atingir um dos
pontos mais altos do concelho (1145m), local perfeito para
contemplar a beleza da paisagem envolvente ja que é possi-
vel uma vista de 3602. O trilho desce para sul em dire¢do a
Porto d’ Olho, a aldeia mais pequena do concelho, onde se
pode subir ao miradouro e apreciar todo o magnifico vale
da Ribeira de Riodouro. Descendo o miradouro, o percurso
seque para norte até terminar novamente em Torrinheiras.

Este trilho permite admirar os lameiros verdejantes, sendo
frequente encontrar o gado barrosdo a pastar, e presenciar
a vivéncia local em ambiente rural.

Distancia - aproximadamente 10,5km | Dificuldade - média

Trilho do Pis3o e Nariz do Mundo

Trilho com inicio no lugar de Formigueiro a uma cota
de 875 metros. Desce em calcada e de forma acentuada
em dire¢do ao Pisdo onde atravessa a Ribeira de Cavez.
Este local permite observar o pico do Nariz do Mundo e
uma das muitas cascatas da ribeira. A partir deste ponto
0 percurso segue em meia encosta até ao Rebolar sen-
do possivel contemplar a erosdo que as linhas de agua
provocaram na vertente ao longo dos milénios. O Rebolar
propicia uma perspetiva Gnica sobre a aldeia e os lameiros
de Meijoadela.

Rumo a norte e ap6s passar o Parque Cabeceiras Aventura o
tritho desce em direcdo ao Nariz do Mundo oferecendo um
cenario magnifico do vale da Ribeira de Cavez. O percurso
continua em dire¢do 3 aldeia de Moscoso atravessando a3
ribeira de Begds, sendo este o momento ideal para uma
pausa e admiracdo do espelho de agua e moinho existentes.
O trilho sobe em dire¢do ao Pogo das Relvas, uma peque-
na cascata que convida a banhos refrescantes, e entra na
aldeia de Moscoso, um povoado antigo caracterizado pela
arquitetura vernacular, pela cultura dos lameiros de regadio
e pelo pastoreio. Saindo de Moscoso em direcdo a Sul, a
rota assume um perfil mais suave devido 3 forte presenca
de sombra e de um declive pouco acentuado. Ao chegar
a Formigueiro o trilho assume novamente o trajeto inicial.
Distancia - aproximadamente 11,5km | Dificuldade - média

Roteiro de Cabeceiras de Basto
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Rally de Portugal

Zona Fluvial da Ranha




Para completar o tempo de passeio pelo nosso patriménio natural e
cultural, ou para o viver de um modo distinto, Cabeceiras de Basto
possui grande variedade de equipamentos e espacos dos quais pode
usufruir: a Ecopista da Linha do Tamega, o Centro de Educagdo Am-
biental de Vinha de Mouros, o Centro Hipico, a Pista de Pesca Des-
portiva, as Piscinas Municipais, os Pavilhdes Desportivos, as Praias
Fluviais, entre outros.

Para os amantes do desporto automével podem visitar-nos durante o
Rally de Portugal e desfrutar de um ambiente repleto de adrenalina.
0 troco de Cabeceiras de Basto passa na belissima Serra da Cabreira
e & elogiado pelos pilotos que participam e pelos aficionados..

Ao longo do ano, no
nosso concelho tem
também ao seu dipor
diversos espetaculos
e iniciativas realizadas
pelo Centro de Teatro
da Camara Municipal
de Cabeceiras de
Basto que trabalha

as memorias, as tra-
dicdes, o patrimonio
material e imaterial
com o objetivo de

preservar a idendidade
das nossas gentes.
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Centro Hipico de Cabeceiras de Basto




Este espago dispde de um picadeiro interior para ensino e treino de
volteio, picadeiro de aquecimento e um campo de saltos, catorze
boxes destinadas a acolher varios equideos, sejam de raga garrana
ou lusitana. Algumas destas boxes estdo disponiveis para aluguer.
Para além da sua fruigdo turistica, é proporcionado o ensino de equi-
deos para equitacdo e atrelagem e aulas de equitacdo com distintas
modalidades, sem esquecer a equitagdo terapéutica.

Ao longo do ano realizam-se aqui atividades lddicas (provas hipicas,
concursos, jogos, espetdculos, passeios turisticos).




Pista de Pesca Desportiva de Cavez

Vista sobre o Rio Témega




Nas margens do Rio Tadmega, na Frequesia de Cavez, encontra-se

a Pista de Pesca Desportiva do concelho de Cabeceiras de Basto.
Com uma extens3do de 2,8 km, tem 120 pesqueiros. Trata-se de uma
Pista de Pesca onde se efetuaram j& numerosas e importantes provas
desportivas regionais, nacionais e internacionais, destacando-se os
campeonatos Mundiais de Pesca Desportiva Feminina.

A envolvéncia com a natureza, dada a sua localizagdo privilegiada
a que se associam a hospitalidade destas gentes, os valores das
tradigdes seculares e a sua apreciada gastronomia tém conquistado
a confianga, o interesse e a simpatia dos amantes desta modalidade
desportiva. A Pista de Pesca entrou ja na rota e nos habitos de cen-
tenas de pescadores nacionais e estrangeiros.







Centro de Educa¢do Ambiental de Vinha de Mouros

Espaco criado para assequrar a preservacdo da fauna e da flora tem
como principal atracdo o parque de animais (veados, raposas, java-
lis, coelhos, mufldes, corgos, perdizes, codornizes, patos reais, entre
outros). Neste mesmo espaco pode usufruir, ainda, de um Parque
de Merendas, Parque Infantil, Mini-Golf, Polidesportivo e Circuito de
Manutencdo, todos eles contiguos de modo a proporcionarem bons
momentos de lazer.

perdiz

Tocar

yavali
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Cabrito assado das Terras Altas do Minho




Saborear

Gastronomia e outros Sabores

Hoje Patrimbnio Cultural Nacional, a gastronomia regional caracteriza-se pela utilizagdo
de matérias primas naturais e receitas tradicionais. Cabeceiras de Basto, terra de grandes
tradices e de longa ocupagdo humana, também tem na gastronomia e seus produtos parte
da sua identidade.

O que encontra aqui € o contacto com sabores auténticos, que resultam da forte relagdo do
Homem com esta terra. Poderd escolher entre saborear as diversas especialidades servidas
nos bons restaurantes do concelho, ou comprar os produtos e dequsts-los na sua unidade
de alojamento ou em casa.

As receitas mais conhecidas sdo a carne de vitela, os enchidos, o bacalhau com batatas a
murro, o cozido a portuguesa, o cabrito assado ou, mais dificil de encontrar, as batatinhas
da escola (premiado em concurso nacional).

Para finalizar a sua refeicdo, sempre acompanhada por um dos vinhos verdes do concelho,
peca um dos nossos doces, verdadeiras delicias que deve provar, nomeadamente cavacas,
compotas, po-de-(0.

Importante mencionar ainda os produtos de qualidade certificados, como sejam, as carnes
“barrosa” e “maronesa”, o cabrito das terras altas do Minho, o vinho verde e o mel.

0 Cozido ps Cavacas o Vinho Verde ¢ A
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Desfolhada tradicional




Festas e Tradigbes

Estando na transi¢do entre o Minho e Tras-os-Montes, Cabe-
ceiras de Basto é, também, terra de festas, feiras e tradicdes.

Todas as sequndas-feiras ndo deve perder a tradicional Feira
Semanal, na sede do concelho. Aqui produtores e compradores
vindos de todos os cantos do concelho, mas também da regido
vendem e compram os mais variados produtos.

Mas a Feira Grande é de 20 a 30 de setembro, com a Feira e
Festas de S. Miguel. Desde antes do Reinado de D. Dinis, mas
engrandecida por este, forasteiros e populagdo local enchem
Cabeceiras de Basto para essa grande festa, imortalizada por
Camilo Castelo Branco. O folclore, as corridas de cavalos, as
chegas de bois, 0 jogo do pau, o fogo de artificio, os carro-
ceis, s3o as atracdes principais desta importante manifestacdo
popular, de cariz profano e religioso.

Durante todo o ano hé outras festas que justificam a vinda a
Cabeceiras de Basto. Nomeadamente, a 20 de janeiro, na épo-
ca em que se recomendam as papas de sarrabulho, o visitante
deve ir até Samdo (ano impar) ou Gondides (ano par), para
a Festa das Papas - S. Sebastido; a Festa de Nossa Sra. dos
Remédios, no primeiro fim de semana de setembro, a Festa
de Nossa Sra. da Satde, em julho, a Festa de S. Bartolomeu,
em agosto, a Festa da Sra. da Orada, em agosto, entre outras.

Roteiro de Cabeceiras de Basto
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A Tamancar;y

Roteiro de Cabeceiras de Basto

Artesanato

O artesanato &€ um importante meio de expressdo do Patriménio

Cultural do concelho.
S3o saberes tradicionais antigos, onde o poder da criatividade hu-

mana desemboca em habilidades, conciliando beleza, harmonia e
utilidade. Trabalhos em (3, cestaria, tamancaria, latoaria e tanoaria.
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Localizacdo

O territorio do concelho de Cabeceiras de Basto ocupa uma area :
com cerca de 241km2. E rodeado pelos Municipios de Celorico e Porto i B Coveceirss
Mondim de Basto a Sul, Montalegre e Boticas a Norte, Vieira do Sh deBesto
Minho a Noroeste, Fafe a Poente e Ribeira de Pena a Nascente. S

Tem como limites naturais, a Norte, as serras da Cabreira e Barroso.

A Este, o rio Bessa, a Sul e Sudeste, em grande parte, o rio Témega

e a Oeste, a Serra da Lameira.

Entre vales e montanhas, Cabeceiras de Basto ocupa, hoje, um lugar Lisboa

estratégico, ja que é servido pela auto-estrada Az, via estruturante

que atravessa o Norte de Portugal.

Cabeceiras de Basto Faro

Distdncia Km  Tempo

- Parque Nacional da Peneda Gergs 47 km othoo ")

(Vila do Gerés) ®
- Parque Natural do Alvao 21 km ooh3o ®
- Vidago (golfe) 58 km oohgo ®
- Chaves (casino) 73 km oohso &
= Braga 70 km ughr)a nl
- Guimardes 48 km ooh3o @ h
- Porto g5 km othoo @ h
- Alto Douro Vinhateiro 95:6 km othoo (@L<
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Alojamento Turistico

A oferta de alojamento turistico em Cabeceiras de Basto abarca a quase totalidade das
frequesias do concelho. Aqui, pode optar entre alojsmento em unidades hoteleiras, em tu-
rismo em espaco rural ou em antigas casas de quarda. Todas reGnem condicbes propicias
a0 descanso e ao lazer.

Conciliando a recuperacdo do patriménio pablico com a valorizagdo turistica do alojamen-
to concelhio, sobretudo com a recuperacdo de antigas casas florestais e de cantoneiros, a
Camara Municipal de Cabeceiras de Basto criou unidades de alojamento turistico, dando
lugar a espacos devidamente equipados, para utilizagdo em qualquer época do ano.
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Para informacdo mais pormenorizada sobre o alojamento devera consultar o Posto de Turismo, a Casa do Tempo ou ver
em www.cabeceirasdebasto.pt
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Contactos Uteis

Camara Municipal de Cabeceiras de Basto

Praca da Repiblica, n2 467 | 4860-355 Cabeceiras de Basto
Tel.: 253 669 100 | Fax: 253 662 726 / 253 664 585

Site: www.cabeceirasbasto.pt

E-mail: servicoatendimentounico@cabeceirasdebasto.pt
Horario: 22 a 62 das oghoo s 12h30 e das 14hoo s 17h30

Casa do Tempo

Av. Francisco Sa Carneiro 8 | 4860-355 Cabeceiras de Basto
Telf.: 253 768 278

Horario: 32 a domingo das oghoo as 12h30 e das 14hoo 3s 17h30

Casa Municipal da Cultura / Basto Vida

Praca da Repiblica, n? 299 | 4860-355 Cabeceiras de Basto
Tel.: 253 669 070 | Fax: 253 669 077

E-mail: basto.vida@gmail.com

Horario: 22 a 62 das oghoo s 12h30 e das 14hoo &s 17h30

Posto de Turismo

Praca da Repiblica, n? 203 | 4860-355 Cabeceiras de Basto
Tel.: 253 669 100

Horario: 22 a 62 das oghoo s 12h30 e das 14hoo s 17h30

Centro de Educagdo Ambiental de Vinha de Mouros

Vinha de Mouros - Refojos de Basto

Tel.: 253 669 070

Horario: Todos os dias das oghoo &s 12h30 e das 14hoo as 17h30

Centro Hipico de Cabeceiras de Basto

Vinha de Mouros - Refojos de Basto

Tel.: 253 669 070

Horario: 22 a sabado das oghoo &s 12h30 e das 14hoo &s 18hoo

Casa da Msica

Lugar das Pereiras, 1| 4860-338 Cabeceiras de Basto

Tel.: 253 669 070

Horario: 22 a sabado das oghoo as 12h30 e das 14hoo as 17h30

Casa da L3

Bucos - 4860-122 Bucos

Tel.: 253 657 500

Horario: 22 a 62 das oghoo s 12h30 e das 14hoo s 17h30

Piscina Municipal de Cabeceiras de Basto

Alameda Camilo Castelo Branco, Cabeceiras de Basto
Tel.: 253 669 070

Horario: 22 das 15h as 20h30

32 3 62 das gh30 3s 12h30 e das 15h30 &s 20h30
sabado das gh3o as 12h30 e das 15h30 as 18hoo

Piscina Municipal - Arco de Ballhe

Lugar do Arrabalde

4860-061 Arco de Badlhe

Tel.: 253 666 165

Horario: 22 a 62 das 15h30 8s 20h30

sabado das 10hoo 3s 12h30 e das 15h30 3s 18hoo

Biblioteca Municipal Dr. Antdnio Teixeira de Carvalho
Lugar do Arrabalde - Arco de Badlhe

4860-061 Arco de Bailhe

Tel.: 253 665 054 | Fax: 253 665 134

E-mail: biblioteca.cmcbasto@mail.telepac.pt

Horario: 22 a 62 das oghoo 3s 12h30 e das 14hoo as 17h30

Museu das Terras de Basto Ndcleo Ferrovidrio

Lugar do Casal

4860-068 Arco de Ballhe

Tel.: 253 666 350 | Fax: 253 666 351

E-mail: museuterrasdebasto@mail.telepac.pt

Horario: 32 a domingo das oghoo s 12h30 e das 14hoo &s 17h30

Ndcleo Museoldgico de Arte Sacra
Mosteiro de S. Miguel de Refojos
Praca da Repiblica

Tel.: 253 666 350 / 253 669 100

Espacos Internet

Refojos de Basto

Central de Camionagem - Refojos de Basto

Arco de Ballhe

Central de Camionagem

Horario: 22 3 62 das oghoo &s 12h30 e das 14hoo &s 17h30

Bombeiros Cabeceirenses

Rua dos Bombeiros Voluntérios
4860-353 Cabeceiras de Basto

Tel.: 253 662 133 / 808 | Fax: 253 661 g5

GNR

Rua D. Nuno Alvares Pereira
4860-408 Cabeceiras de Basto

Tel.: 253 669 060 | Fax: 253 669 068

Centro de Saiide

Praga Arcipreste Francisco X. Almeida Barreto
4860-339 Cabeceiras de Basto

Tel.: 253 669 190 | Fax: 253 669 191
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